
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今週の目当て】 

きまりをまもって、きそく正しい生活をしよう。 

３／２（月）～３／８（日） 

感染症
かんせんしょう

防止
ぼ う し

のために休み中
やす  ちゅう

は基本的
き ほ ん て き

に自宅
じ た く

ですごします。 

（１）毎日
ま い に ち

を元気
げ ん き

にすごすために、早
は や

ね早
は や

起
お

き、朝
あさ

ご飯
はん

に心がける。 

 

（２）午前中
ごぜんちゅう

は学 習
がくしゅう

や家
いえ

のお手伝
てつだ

いの仕事
しごと

に進
すす

んで取
と

り組
く

む。 

 

（３）あそぶときは、友達
ともだち

の家
いえ

に行
い

ったり、家
いえ

に友達
ともだち

を

呼
よ

んだりしない。 

【先生からの一言】 

長いお休みになりましたが、きそく正しく生活でき

ているでしょうか。家で過ごすことが多く、友達と会え

ないのでさびしい思いをしている人もいるでしょう。 

でも、今はがまんです。自分の体を守るために、きま

りを守って津沢小学校のみんなでがんばりましょう。 


